
ÉCRIRE L ' INT IME —  SÉANCE 4  ·  PARCOURS ACCOMPAGNÉ  

Parler de soi et garder le souvenir 

Problématique (à compléter ensemble) : 
____________________________________________ 

 

Pour commencer 

Un livre commence. Deux voix parlent. Elles ne sont pas d'accord. 

Une voix veut écrire ses souvenirs d'enfance. L'autre voix pose des questions. 

Surprise : les deux voix sont dans la tête de la même personne. 

 

LES MOTS POUR COMPRENDRE  

un souvenir = une chose du passé que je garde dans ma tête 

évoquer = parler de quelque chose, le raconter 

hésiter = ne pas être sûr, ne pas savoir quoi faire 

disparaître = partir pour toujours, s'effacer 

un dialogue = deux personnes qui se parlent 

un incipit = les premières lignes d'un livre 

 

Qui est Nathalie Sarraute ? 

C'est un écrivain français. Elle est née en 1900. Elle est morte en 1999. 

En 1983, elle écrit un livre : Enfance. 

Dans ce livre, elle raconte ses souvenirs d'enfance. Elle a 83 ans. 

 

 

Texte — Nathalie Sarraute, Enfance (1983), l'incipit 

 — Alors, tu vas vraiment faire ça ? « Évoquer tes souvenirs d’enfance »... Comme ces mots te gênent, tu ne les aimes 

pas. Mais reconnais que ce sont les seuls mots qui conviennent. Tu veux « évoquer tes souvenirs »... il n’y a pas à 

tortiller, c’est bien ça. 

— Oui, je n’y peux rien, ça me tente, je ne sais pas pourquoi... 

— C’est peut-être... est-ce que ce ne serait pas... on ne s’en rend parfois pas compte... c’est peut-être que tes forces 

déclinent... 

— Non, je ne crois pas... du moins je ne le sens pas... 

— Et pourtant ce que tu veux faire... « évoquer tes souvenirs »... est-ce que ce ne serait pas... 

— Oh, je t’en prie... 

— Si, il faut se le demander : est-ce que ce ne serait pas prendre ta retraite ? te ranger ? quitter ton élément, où jusqu’ici, 

tant bien que mal... 

— Oui, comme tu dis, tant bien que mal. 

 



JE REPÈRE LES VOIX 

ÉTAPE 1 ·  J 'OBSERVE QUI PARLE  

1. Combien de voix parlent dans le texte ? Coche la bonne réponse. 

☐  une voix        ☐  deux voix        ☐  trois voix 

2. Quel signe montre qu'une voix parle ? Coche la bonne réponse. 

☐  le point  .        ☐  le tiret  —        ☐  la virgule  , 

3. Les deux voix sont : coche la bonne réponse. 

☐  deux personnes différentes        ☐  une seule personne qui se parle à elle-même 

JE COMPRENDS LE PROJET  

ÉTAPE 2 ·  JE CHERCHE DANS LE TEXTE  

4. Que veut faire cette personne ? Coche la bonne réponse. 

☐  voyager en Russie        ☐  écrire ses souvenirs d'enfance        ☐  acheter une maison 

5. Recopie les mots entre guillemets « … » à la ligne 2. 

  

 

6. Complète la phrase avec le bon mot. 

Cette personne __________ (hésite / court / dort). Elle a un peu __________ (peur / faim / froid) 

d'écrire ses souvenirs. 

7. Dans le texte, le mot « là-bas » veut dire : coche la bonne réponse. 

☐  un pays très loin        ☐  le passé et les souvenirs        ☐  la mer 

J'OBSERVE COMMENT C'EST ÉCRIT  

ÉTAPE 3 ·  JE REGARDE LA PONCTUATION  

8. Dans le texte, cherche trois fois ce signe : …  (les points de suspension). Recopie le mot placé juste avant. 

  

  

  

 

9. Ce signe montre que la personne : coche la bonne réponse. 

☐  parle très vite        ☐  hésite et cherche ses mots        ☐  crie très fort 

10. Dans le texte, la personne dit « je » et dit aussi « tu ». Le « tu », c'est : 

☐  une amie        ☐  elle-même        ☐  sa mère 



JE VAIS PLUS LOIN  

ÉTAPE 4 ·  JE DONNE MON AVIS  

11. Complète la phrase avec tes mots. 

Nathalie Sarraute écrit ses souvenirs pour… 

  

  

 

12. D'habitude, un incipit présente un lieu, des personnages, une histoire. Ici, l'incipit présente : 

☐  un lieu        ☐  une discussion        ☐  un animal 

Alors cet incipit est : 

☐  normal        ☐  original 

13. Et toi : écris une phrase sur un souvenir d'enfance que tu gardes. 

  

  

  

 

CE QUE JE RETIENS 

BILAN  

Banque de mots : hésite · souvenirs · incipit · deux 

Le début d'un livre s'appelle l'__________. Dans Enfance, __________ voix parlent. C'est 

une seule personne qui se parle. Elle __________ : elle ne sait pas si elle doit écrire. Elle veut 

garder ses __________ avant de les oublier. 

 


